
宮崎市男女共同参画センター自主講座/宮崎県人権啓発強調月間関連講座 

「こどもの貧困研修会」～こどもたちの未来のためにできること～ 

を開催しました 

主催：宮崎市男女共同参画センターパレット 
 
 

「こどもの貧困対策の推進に関する法律」が施行されてから今年で13年が経ちま

す。全てのこどもたちが、教育の機会均等が保障され、夢や希望を持てるように経済

支援、学習支援、生活支援など、「こどもの貧困の解消・支援」 に向けた活動は、広

がりを見せていますが、長期的な視野で経済自立をサポートする支援金の状況や寄り

添った教育の学習支援の実施等には課題も見られるようです。 

そこで経済的支援の状況や学習支援の取り組みなどを学び、こどもたちの未来のた

めに私たちができる一歩を考えることを目的に講座を開催しました。 

講師のNPO法人Swing-By 代表の高橋好香さんが行ってこられた支援活動から実

際の事例を中心に話されました。こどもの話を聞くにはすべての話のメモをとるなど

気を付けるべきポイントがあること、また、困難な状況の家庭の場合には、親に対し

ても支援が必要なことや、奨学金援助では卒業までメンタルや生活面を含めてサポー

トが必要な状況などを話されました。 

後半では支援活動の現場で起こったケースについて、班分けで模擬討議を行いまし

た。言葉の掛け方で相手に与える印象が大きく異なり、時にはマイナス影響となる事

も体験できました。どのような言葉を選び、どのように声をかけるか、深く考えさせ

られる内容となりました。 

今回の参加者は将来教員を目指している高校生から70代までと幅広く、現状の困難

さを知り、それぞれに学びの多い講座となりました。 

 

《参加者の感想（一部）》 

・教育関係の仕事をする上で本当に必要なことだと感じました。学校関係者の方々

にもこういった講座があったらいいなと思いました。他にも講座を受けたいなと思え

ました。本当にありがとうございました。（10代） 

・実際の現状イメージが明確になった。子どもが本音を言える、信頼をつくれるコ

ミュニケーション技術を持ったアドバイザー、ファシリティターの正しいサポートが

必要と思った。（60代） 

 

〇 講 座 名 

 こどもの貧困研修会  

～こどもたちの未来のためにできること～ 

〇 講  師 高橋 好香 さん 

（NPO法人Swing-By代表・男女共同参画地域推進委員） 

〇 会  場  宮崎市男女共同参画センター「パレット」視聴覚室 

〇 日  時  令和８年8月2９日（土） 13：３０から15：3０まで 

〇 参加者数  １５名 



《研修会の様子》 
 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
【会場の様子】 

【椎木センター長あいさつ】 【講師：高橋 好香さん】 

【感想を述べる高校生】 

【感想を述べる高校生】 【感想を述べる参加者】 


